BEL

LE CHAMBON-SUR-LIGNON

° 45 min 90 €

Le soin Aromatouch est une technique d'application d'huiles essentielles le long
de méridiens énergétiques et de points réflexes du dos et des pieds.

° 1h 80 €

Le massage californien se caractérise par des mouvements longs, fluides et
enveloppants. Cette technique permet d'abord au receveur de se réapproprier
son corps et de prendre conscience de son étre.

. 1h 80 €

Le massage balinais est une technique qui comprend des mouvements doux et
relaxants ainsi que des stimulations plus vigoureuses des points de pression.

° 1h 80 €

Le massage tour du monde est un massage personnalisé en fonction de votre
demande.
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